
 

 

CFGM ATENCIÓN A PERSONAS EN SITUACIÓN DE DEPENDENCIA (DISTANCIA-VIRTUAL) 2025/2026 

LUNES 15 

DICIEMBRE 

Atención 

Higiénica 

15:30 – 16:30 

Sostenibilidad  

16:35 – 17:35 

Teleasistencia 

17:40 – 18:40 

Itinerario personal II 

18:45 – 19:45 

Apoyo Domiciliario 

19:50 - 20:50 

MARTES 16 

DICIEMBRE 

Destrezas Sociales 

15:30 – 16:30 

 

Atención Sanitaria 

16:35 – 17:35 

Itinerario 

personal I 

17:40 – 18:40 

Primeros Auxilios 

18:45 – 19:45 

 

Características y 

necesidades  

19:50 - 20:50 

MIÉRCOLES 

17 

DICIEMBRE  

Ciudadanía e 

Identidad Digital I 

15:30 – 16:30 

Digitalización 

16:35 – 17:35 

 

Organización de 

la atención 

17:40 – 18:40 

 

  

JUEVES 18 

DICIEMBRE 

Ciudadanía e 

Identidad Digital 

II 

15:30 – 16:30 

Inglés profesional 

16:35 – 17:35 

 

Atención y 

Apoyo psico. 

17:40 – 18:40 

 

Apoyo a la 

Comunicación 

18:45 – 19:45 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TUTORÍAS COLECTIVAS 
ódulos 



 

 

 

 

 

CFGM ATENCIÓN A PERSONAS EN SITUACIÓN DE DEPENDENCIA (DISTANCIA-VIRTUAL) 2025/2026 

VIERNES 20 

MARZO 

Atención y apoyo 

psico. 

15:30 – 16:30 

 

Teleasistencia 

16:35 – 17:35 

 

 

 

Digitalización 

18:45 – 19:45 

 

 

LUNES 23  

MARZO 

Atención 

Higiénica 

15:30 – 16:30 

Sostenibilidad  

16:35 – 17:35 

 

Destrezas Sociales 

17:40 – 18:40 

    Itinerario personal 

II 

18:45 – 19:45     

Apoyo Domiciliario 

19:50 - 20:50 

 

MARTES 24 

MARZO   

Organización de 

la atención 

15:30 – 16:30 

Atención Sanitaria 

16:35 – 17:35 

Itinerario 

personal I 

17:40 – 18:40 

Primeros Auxilios 

18:45 – 19:45    

Características y 

necesidades  

19:50 - 20:50 

 

MIÉRCOLES 

25 MARZO  

Ciudadanía e 

Identidad Digital 

I 

15:30 – 16:30 

Ciudadanía e 

Identidad Digital 

II 

16:35 – 17:35 

Inglés 

profesional 

17:40 – 18:40 

Apoyo a la 

Comunicación 

18:45 – 19:45 

 

 

TUTORÍAS COLECTIVAS 
2222222 2 ódulos 


